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7 Radioaktiv strdling

7.1 Mandat og pastander

I kommisjonens mandat heter det at det «gjentatte ganger [har] fremkommet pdstander om at forsgkspersoner er misbrukt i
medisinsk forskning i etterkrigstidens Norge.» Slik forskning skal blant annet ha funnet sted ved at utsatte grupper har veert
gjenstand for forskning med radioaktiv straling. Mandatet angir at kommisjonens skal granske «alle forhold i forbindelse med
pastander om at det i etterkrigstiden fram til ca. 1975 skal ha blitt foretatt forskning med [...] radioaktiv strdling [...] pd
mennesker.» Mandatet presisere dette videre ved & si at pastandene synes & dreie seg om «eksperimenter med radioaktiv
straling [...] pa psykiatriske pasienter i forbindelse med psykiatrisk forskning».

Pstandene om uetisk medisinsk forskning med radioaktive straler ble, etter det kommisjonen kjenner til, fgrste gang fremsatt
i 1998. Den 28. april 1998 bragte Dagbladet, under overskriften «Atom-forsgk p& andssvake», et intervju med tidliger
statsfysikus Fredrik Mellbye. Mellbye uttaler i dette intervjuet:

«Sykehusene Gaustad, Rikshospitalet og Ulleval var involvert i strdleforskning pa levende mennesker i 50-60 ara. Folk ble
brukt som forskningsobjekter for & utrede strdlingens virkninger p& menneskekroppen. Jeg regner med at det i
sykehusarkivenes pasientjournaler fremdeles finnes bevis for at disse forsgkene har funnet sted.»

«Andssvake og sinnssyke ble utsatt for straling og rgntgenkastrert. Jeg kan ikke huske at noen p& noe tidspunkt satte foten
ned for det som foregikk. Bade folk i Helsedirektoratet, psykiatere og andre leger kjente til hva som foregikk.»

Pdstandene om uetiske menneskeforsgk med radioaktiv strdling ble senere gjengitt og gjentatt i flere andre medier, ogsa
enkelte utenlandske.

To dager senere, den 30. april 1998, bragte Dagbladet en artikkel med overskriften «Sjokkerende internettbase om
atomforsgk p& mennesker». Internettbasen avisen refererer til er opprettet av det amerikanske «Departement of Energy», i
kjslvannet av de amerikanske avslgringer om at det i USA har forekommet menneskeforsgk med radioaktive straler og stoffer.
1 Avisen avslutter artikkelen med 8 si:

«Flere av dokumentene i basen omhandler ogsa norske forskere sin deltagelse i forsgk med radioaktiv straling p& mennesker.»

7.2 Radioaktiv strdling

7.2.1 Bruk av radioaktiv strdling i medisinsk behandling

I kommisjonens mandat heter det at kommisjonen skal granske pastander om at utsatte grupper har vaert utsatt med forsgk
med «radioaktiv straling». Radioaktive stoffer, som for eksempel radium, har den egenskapen at de sender ut ioniserende
straling uten ytre pavirkning, sakalt radioaktiv strdling. Strdlingen kan bestd av atompartikler (a- og b- straling) eller av
elektromagnetiske bglgebevegelser (g- strdling). g- straler er kortbglget, elektromagnetisk strdling, som lys- og
rentgenstraler, og har stor gjennomtrengningsevne og vil ikke bgyes av i et elektrisk eller magnetisk felt. Bade radioaktiv
straling og rgntgenstraling har evnen til & skade eller drepe levende vev, ved at stralingen slar elektroner ut av atomene som
den kolliderer med. Samtidig skapes spesielle kjemiske reaksjoner i arvestoffet (DNA-molekylene) og i andre viktige strukturer
i normale kroppsceller samt kreftceller.

Stréleterapi eller radioterapi er en medisinsk behandlingsform som skjer ved hjelp av ioniserende straling fra kunstige
stralekilder. Slik terapi inngar i dag som en viktig del av moderne kreftbehandling og -diagnostikk. Rgntgenbehandling (ogsd
kalt rentgenterapi) inngdr ogsa som en del av det moderne stralebehandlingstilbudet.

Stralebehandling benyttes til kreftbehandling av b&de helbredende og lindrende karakter og ved spredning.

Stralebehandling ble tidligere benyttet ved en rekke godartede tilstander som leddplager og hudlidelser. Bruken av slik
behandling er nesten helt opphgrt pd grunn av andre og mer effektive metoder, samt faren for langtidsbivirkninger.

Stréleterapi gis nesten alltid som en serie av strdlefraksjoner. Vanligst gis de aktuelle felt bestraling en gang daglig fem dager i

nilban i til camman 1N-2E ctrilafralcinnar SHriladncar anaic i arav (Gu)

https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/8.html?id=149040 1/8


https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod.html?id=421
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb.html?id=4
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod.html?id=421
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok.html?id=313901
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer.html?id=1908
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/7.html?id=149039
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/9.html?id=149041
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33.html?id=149032
https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/Om-nettstedet/personvernpolicy.html?id=650340
https://web.archive.org/web/*/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/8.html?id=149040
http://faq.web.archive.org/

6/15/2019 7 Radioaktiv straling - regjeringen.no

http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/8.htmi?i| [ Go | AUC ocT FH e Q

1 capture  fY

3 Sep 2014 2013 2015

Det norske radiumhospital ble etablert i 1932 for a kunne gi stralebehandling med radium mot kreft. Dette var den fgrste
norske institusjonen som brukte radioaktiv straling i behandling av kreftsykdommer. I 1954 ble sykehuset utvidet med Institutt
for kreftforskning, og fire ar senere skjedde det en radikal utvidelse av sykehuset fra 71 til 310 sengeplasser. I dag har
sykehuset om lag 400 sengeplasser. Institutt for kreftforskning har hatt en sentral rolle innen kreftforskningen, bade nasjonalt
og internasjonalt. Forskningen er grunnforskning som er konsentrert om eksperimentell forskning pa forsgksdyr, celler og vev.
Nar det gjelder stralebehandling i Norge i dag, gis dette cellen bare ved onkologiske (kreft) avdelinger ved region- og
universitetssykehusene og muligens ved enkelte sentralsykehus.

7.3 Granskningsskritt

7.3.1 Innledning - kartlegging av pastandene

Pastandene om at utsatte menneskegrupper har vaert gjenstand for uetisk forsking med radioaktiv strdling, slik de ble fremsatt
i Dagbladet 28. april 1998, bygger alle pa utsagn fra tidliger statsfysikus Fredrik Mellbye. Mellbye arbeidet i Helsedirektoratet
som statens overlege i hygiene fra 1950 til 1972 og var sdledes leder for direktoratets Hygienekontor, som blant annet hadde
ansvar for stralehygieniske spgrsmal. Fra 1957 mgtte Mellbye, som direktoratets representant, i Statens Rad i Stralehygieniske
Spgrsmal. 2 I tillegg var Mellbye medlem i arbeidsutvalget til Koordineringsnemnda for ABC-saker og ogsa medlem av
atomenergirddet fra 1961 til 1972. 3

Mellbye dgde den 4. januar 1999. Etter det kommisjonen har kunnet bringe pa det rene har han ikke etterlatt seg skriftlig
materiale som kan dokumentere de aktuelle pastandene.

Kommisjonen har kontaktet journalist Kjell Persen, som i april 1998 intervjuet Mellbye. Persen fortalte at han pa grunn av
Mellbyes hgye alder var spesielt oppmerksom pd om Mellbye var «8ndsfrisk». Etter Persens oppfatning var det grunn til 8 feste
lit til de opplysninger Mellbye gav. Kommisjonen har spurt Persen om det finnes ytterligere materiale knyttet til dette
intervjuet, men har fatt til svar at slikt materiale ikke eksisterer. Av den grunn har kommisjonen veert henvist til utelukkende 8
bygge pa utsagnene fra nevnte intervju.

Kommisjonens granskning av pastandene om forsgk med radioaktive strler skiller seg i noen grad fra den gvrige
granskningen. Hva angdr LSD og dybdeelektroder, var kommisjonen da granskningen startet, kjent med at dette hadde veert
benyttet i psykiatrisk behandling. Selve bruken kunne sdledes ikke betviles, og spgrsmalene for kommisjonen ble knyttet til
forsvarligheten av og form&let med denne. N&r det gjelder radioaktive strdler, forholder dette seg delvis annerledes. Riktignok
er det pd det rene at radioaktive straler og stoffer i meget stor utstrekning har veert benyttet i granskningsperioden, men det
har aldri tidligere veert hevdet at dette i Norge har skjedd annet enn som ledd i diagnostisering og behandling av sykdommer.
S& vidt kommisjonen vet, har det aldri tidligere vaert fremsatt pastander om at radioaktive straler eller stoffer har vaert
benyttet i uetiske medisinske forsgk i den periode granskningen gjelder. Pastandene er ikke underbygget med konkret
dokumentasjon, og kommisjonen har derfor hatt en vanskelig oppgave ved granskningen. I det fglgende vil kommisjonen
foreta en systematisk redegjgrelse for de ulike granskningsskrittene med en kort oppsummering under punkt 7.4.

7.3.2 Informasjon vedrgrende pasienter og pargrende
Kommisjonens generelle oppfordring til pasienter og pargrende om & ta kontakt, har ikke gitt opplysninger som kan
underbygge pastandene.

Kommisjonen mottok kun to henvendelser, hvorav én var fra pargrende til en pasient med en blodsykdom, som ble behandlet
med radioaktive isotoper. Etter gjennomgang av journalen fant kommisjonen ikke grunnlag for & ga videre med saken. Bruken
av radioaktive isotoper i dette tilfellet ble vurdert som adekvat medisinsk behandling og utenfor kommisjonens
granskningsfelt.

Den andre henvendelsen var fra en tidligere sykepleier, i tidsrommet 1978 til 1983, som fortalte om en ung kronisk
langtidspasient, som hadde vaert s radioaktiv at han var et problem for de ansatte. Gjennomgang av denne journalen til
denne pasienten gav heller ikke grunnlag for videre granskning.

7.3.3 Informasjon fra helsepersonell, forskere og andre

Kommisjonen har tatt kontakt med forsker Per Haave. I forbindelse med forprosjektet «Sterilisering p& medisinsk grunnlag og
sammenhengen mellom eugenikk og humangenetikk» gikk Haave gjennom store deler av arkivet til de som er blitt kastrert pa
legalt grunnlag. Forut for undersgkelsene hadde Haave lest intervjuet med Mellbye, og Haave var ved gjennomgangen spesielt
fokusert p& Mellbyes uttalelser om rgntgenkastrering. Haave fant imidlertid ingen som var blitt kastrert ved hjelp av
rontgenstraler.

Kommisjonen har kontaktet historiker Sam Saenger, som skrev sin hovedoppgave «Fra fant til folk» i perioden 1980-1983.
Saenger gikk i den forbindelse gjennom arkivet til Norsk misjon blant hjemlgse. Arkivet inneholder mapper over hjemlgse fra
slutten av 1800-tallet og frem til 1970. I alt omfatter arkivet anslagsvis atti permer, hvorav Saenger gikk gjennom om lag
halvparten. Saenger kunne opplyse at det aktuelle materialet ikke inneholder opplysninger om at de omtalte personene skal
ha veert utsatt for medisinsk behandling eller forskning innefor granskningsomradet.

Videre har kommisjonen vaert i kontakt med avdelingsoverlege Per E. Bgrdahl, som i 1985 disputerte pa et arbeid om
sterilisering av kvinner. Han har senere publisert vitenskapelige artikler om steriliseringens historie, bade i norske og
utenlandske fagtidsskrifter. Han kjenner ikke til at norske kvinner har veert utsatt for den type strileforskning som omtales av
Mellbye. 4 Han opplyser imidlertid at man ogs8 her i landet har anvendt rgntgenkastrering. Formalet med slik kastrering var
imidlertid ikke & oppheve fruktbarheten, men 8 stoppe eggstokkens hormonproduksjon hos kvinner som hadde ulike former for
kreft, eksempelvis brystkreft. Bakgrunnen for dette er at en regnet med at en fortsatt produksjon av gstrogenhormoner ville
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levende mennesker i 50-60-8ra» og at han regnet med at «det i sykehusarkivenes pasientjournaler fremdeles finnes bevis for
at disse forsgkene har funnet sted.»

Pastandene refererer med dette til praksis fra tre meget store sykehusinstitusjoner over to tidr. Antallet pasientjournaler som
stammer fra disse institusjonene i denne perioden er meget stort, og det ville ha vaert en uoverkommelig oppgave for
kommisjonen & skulle g& gjennom alle disse. Kommisjonen har derfor vaert henvist til & foreta mer malrettede sgk i
journalmaterialet.

Pastandene gar ut pd at «dndssvake og sinnssyke ble utsatt for straling og rgntgenkastrert.» Denne opplysningen er ikke
direkte knyttet til den uttalelsen som navngir institusjonene og tidsfester forsgkene. Eksempelvis er det uklart om Mellbye
mener at det var pasienter fra Ullevals psykiatriske avdeling som var involvert i sykehusets forskning, eller om det var tale om
pasienter fra andre avdelinger ved sykehuset eller sogar fra andre institusjoner.

Dersom det ble drevet forskning med psykiatriske pasienter ved disse institusjonene, antar kommisjonen imidlertid at det ville
ha vaert sannsynlig at enkelte, om ikke alle, pasienter ville ha vaert innlagt der. P& denne bakgrunn har kommisjonen gatt
gjennom et utvalg journaler fra Ullevals psykiatriske klinikk. For denne gjennomgangen har kommisjonen lagt tre premisser til
grunn. For det fgrste har kommisjonen pa bakgrunn av Mellbyes uttalelser lagt til grunn at de eventuelle forsgkene skulle
involvere kastrering. Et inngrep av en slik alvorlighetsgrad kan forventes 8 vaere notert i journalen, selv ndr det ikke var
foretatt pd sykehuset. For det andre forutsetter kommisjonen at eventuelle forsgk ma ha involvert et stgrre antall pasienter.
Sannsynligheten for treff gker da, selv om gjennomgangen bare tar for seg et utvalg. For det tredje forutsetter kommisjonen,
pd bakgrunn av erfaring fra andre land, og av det faktum at det ikke har statt fram noen vitner i ettertid, at de aktuelle
«kandidatene» for en slik forskning tilhgrer de mest ressurssvake pasientgruppene.

N&r det gjelder spgrsmalet om hvilken tidsperiode de aktuelle journalene skulle hentes fra, har kommisjonen matte foreta et
valg. I uttalelsen til Mellbye er de angivelige forsgkene ikke tidfestet mer ngyaktig enn til 1950 - 60-tallet. P& bakgrunn av det
kommisjonen vet om denne typen forsgk i USA, har kommisjonen innskrenket den aktuelle perioden til 8rene 1957 til 1961.

7.3.4.2 Ulleval Sykehus o .
Med utgangspunkt i premissene nevnt ovenfor har kommisjonens konsulent, Svein Atle Skalevag, foretatt en
journalgjennomgang fra Ulleval sykehus, psykiatrisk avdeling.

Ulleval sykehus har opplyst at det totale antall innleggelse pa psykiatrisk avdeling for perioden 1957-1961 er 5907. Antall
innleggelser er hgyere enn antall pasienter, ettersom en rekke pasienter i perioden har hatt flere innleggelser. Journalene
arkiveres etter arstall for den siste innleggelsen. Kommisjonen valgte & gd gjennom et utvalg av journaler som er arkivert i
1960, som dermed ogs8 bergrer innleggelser fra et tidligere tidsrom. Journalarkivet for 1960 omfatter om lag 500-600
journaler. Av disse ble 374 (175 menn og 199 kvinner) gjennomgétt. Jornalen for dette dret var ikke arkivert i noen
systematisk rekkefglge. De journalene som ble hentet ut for gjennomgang ble tatt i grupper fra hele spekteret mellom fgrste
og siste journal. Utvelgelsen sikret derfor en viss randomisering.

Skalevag gikk gjennom resymeene, og mappene ble ogsd gjennomgatt for & se etter separate dokumenter som vedrgrer
eventuell eksperimentering. De Igpende opptegnelsene ble derimot ikke gjennomgatt, da dette ble vurdert som et for
tidkrevende sgk i forhold til den tid og de ressurser som stod til radighet.

Gjennomgangen av journalene avdekket ikke forhold som er egnet til & bekrefte pastandene. Enkelte journaler har vedlagt
rapport fra rentgenundersgkelse, men ingenting ved disse rapportene tyder pa at undersgkelsene inngar i medisinske forsgk.

Kommisjonen har videre spesielt skrevet til Ulleval Universitetssykehus, Radiumhospitalet, Rikshospitalet og Aker
Universitetssykehus, tidligere Gaustad sykehus, med en oppfordring om & undersgke om sterilisering ved rgntgenstraler, eller
forskning innenfor mandatet med radioaktive straler pa mennesker, har funnet sted ved institusjonen.

Ved Ulleval universitetssykehus, allmennpsykiatrisk avdeling, Dikemark, har avdelingsoverlegen forhgrt seg med to tidligere
sjefsleger ved avdelingen og en tidligere kollega, som hadde arbeidet 40 ar ved sykehuset fra 1950. De tre uttaler at det med
sikkerhet ikke fant sted slik forskning ved avdelingen. 5

7.3.4.3 Andssvakeregisteret

Statens konsulent i andssvakespgrsmal, overlege Ole B. Munch, begynte i 1947 en landsomfattende registrering av andssvake
gjennom opprettelsen av Sentralregister for andssvake. Flere mapper er destruert, men en vesentlig del av registret er intakt.
I overkant av 11000 registreringsnumre (fra saksnummer 197 til 11715) med underlagsmateriale og mapper for den enkelte
registrerte er arkivert i Riksarkivet. Kommisjonen har gatt igjennom 100 tilfeldig valgte mapper av registrerte fysisk friske
menn, som var fertile i 1950- og 60-arene. Registreringen var foretatt i forbindelse med eller som en fslge av, innskrivning
eller spknad om inntak i &ndssvakehjem eller registrering som hjelpesgkende, det vil si fordi det var grunn til & tro at
vedkommende trengte szerlig omsorg som andssvak.

Mappene innholdt kortfattede opplysninger om foreldre, sinnslidelser i familien, oppvekstvilkar og sykdomsbeskrivelse.
Opplysningene var ikke ajourfgrt utover registreringstidspunktet. En av mappene inneholdt et kartotekkort fra sykehus med
oversendelsespapirer. Kortet var rubrisert og en av rubrikkene gjaldt seksualinngrep. Denne var ikke krysset av, og det var
heller ikke andre holdepunkter i denne mappen eller gvrige mapper for at de registrerte var sterilisert eller kastrert. Med
unntak for nevnte kartotekkort og opplysninger om to andre registrerte, var temaet overhodet ikke bergrt. Unntaket refererte
seg for @vrig til opplysninger om en gutt fadt 1936, hvor det i et saksfremlegg til overlege Munch reises spgrsmal om han
burde kastreres som fglge av voldtektsforsgk p8 en voksen dame i 1954. Overlegen motsatte seg kastrasjon, men foreslo
sterilisering. Den andre refererer seg til en sikringsdgmt «andssvak seksualforbryter» som den samme overlegen foreslo sgkt
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opplysninger om straleforskning utfgrt pd andssvake. Etter ssammenhengen skal straleforskningen ha referert seg til «a
bestrle testiklene til fysisk friske menn med rgntgenstraler.»

Hertil kommer at andre og langt mer omfattende undersgkelser i journalarkivet ikke har gitt holdepunkter for at informasjon i
arkivet er brukt som grunnlag for sterilisering eller kastrasjon. Det vises til den avsluttende vurdering til forprosjektet for
«Sterilisering pd medisinsk grunnlag og sammenheng mellom eugenikk og humangenetikk», Norsk Forskningsradd november
2000, side 95, hvor det sies:

«Det er heller ikke gjort funn i Sentralkartotekets journalarkiv som tilsier at innsamlet informasjon ble brukt som grunnlag for
sterilisering, eller kastrering, verken av de som ble registrert eller deres familiemedlemmer.»

Vurderingen ble foretatt etter gjennomgang av 1074 av 6724 bevarte mapper fra 1948-65. 6

7.3.4.4 Arkiver fra Emma Hjorts Hjem

Ved fremsettelsen av pdstandene om forsgk med radioaktiv stréling er det uttalt at blant annet andssvake ble kastrert. Som
redegjort for under punkt 5.5.3.4, har kommisjonens konsulent, Svein Atle Skalevdg, gatt gjennom journaler for ndssvake
krigsbarn ved Emma Hjorts Hjem. Ved denne gjennomgangen hadde Skdlevdg ogsa fokus p& om det fantes opplysninger om
sterilisering/kastrering eller opplysninger om straleforsgk. Gjennomgangen av de journalene som ble funnet gav ikke
holdepunkter som kunne bekrefte pastandene om forsgk med radioaktive straler.

7.3.5 Arkivsgk og henvendelser

7:)3.5.1 Helsedirektoratet - Hygienekontog'et o

Pastandene om forsgk med radioaktiv straling er alle fremsatt av Fredrik Mellbye. Mellbye arbeidet i en tyvears periode som
overlege for Hygienekontoret i Helsedirektoratet. 7 Kommisjonen antok derfor at det i arkivene etter dette kontoret kunne
finnes materiale som var egnet til & kaste lys over Mellbyes pastander.

Arkivene for den aktuelle perioden er delt. Materiale fra 1945 til 1960 er avlevert til Riksarkivet og sdledes ogsa delvis sortert.

Avleveringen omfatter i alt 34 hyllemeter. Arkivmateriale fra 1960 og utover befinner seg i et fjernarkiv for Statens Helsetilsyn,
som har overtatt ansvaret for alle arkiver etter det tidligere Helsedirektoratet. Dette arkivmaterialet var i mindre grad sortert,

men var like fullt oversiktelig og enkelt 3 finne frem i.

Med utgangspunkt i arkivngkkel og stikkordsregister har kommisjonens utredningsleder gatt gjennom i alt 15 arkivbokser fra
materialet som er avlevert til Riksarkivet, 46 arkivbokser fra fjernarkivet, samt enkelte spredte mapper.

Gjennomgangen har vist at det pd 1950-tallet var en klar bekymring for radioaktive straler og stoffers mulige skadevirkninger
p& menneskekroppen. Bekymringen knyttet seg ikke minst til den eksponering som skjedde i forbindelse med medisinsk
diagnostikk og behandling. Blant annet p& denne bakgrunn ble det iverksatt undersgkelser av hvilke doser som ved
rgntgenundersgkelser ble tilfart gonadene (kjgnnskjertlene). I 1957 utfgrte Kristian Koren og Sem Maudal en slik
undersgkelse. 8 I rapporten heter det fglgende om hvorledes undersgkelsen ble foretatt:

«The gonad doses were measured on a dummy, built from «Mix D» (mainly wax and polyethylene) [...] In a few cases, e.g. in
mass chest radiography and in dental x-ray work, the male gonad doses were measured directly on living male persons.» 9

Det fremgar at undersgkelsen hovedsakelig ble utfart ved hjelp av en modelldukke. De fa malingene av straledoser som ble
utfert pa8 mennesker synes 8 veere opptatt i forbindelse med regulaere medisinske undersgkelser. Det er saledes ikke
holdepunkter for 3 si at disse pasientene ble utsatt for noen form for ekstra risiko ved dette.

Bekymringene for strdlebelastning av befolkningens gonader ledet imidlertid til at man gnsket & utfere mer omfattende
kartlegging. I brev av 24. desember 1957 til Hygienekontoret i Helsedirektoratet fra Finn Devik ved Statens Radiologisk-
Fysiske Laboratorium redegjgres det for planer om en landsomfattende undersgkelse. Undersgkelsen skulle kartlegge
belastningen som fulgte av regulaere rgntgenundersgkelser. Kommisjonen kjenner ikke til om en slik undersgkelse faktisk ble
iverksatt, men dette synes uansett underordnet. Formalet med den aktuelle undersgkelsen var & kartlegge og systematisere
data knyttet til pasienter, som av ulike 8rsaker var inne for rgntgenbehandling.

Kommisjonen kan pa denne bakgrunn vanskelig se at slike undersgkelser kan knyttes til Mellbyes pdstander om at pasienter
og andre ble brukt som «forskningsobjekter.» Det eneste tilfelle av forsgk p& mennesker, som har veert avdekket ved
gjennomgangen av Helsedirektoratets arkiv, var et forsgk med radioaktive isotoper til sirkulasjonsundersgkelser. Professor
John Krog ved Zoofysiologisk Institutt ved Universitetet i Oslo, gnsket i 1969 ved hjelp av radioaktive isotoper a foreta forsgk
for & male sirkulatoriske tilpasninger til kulde ved hudsirkulasjon. Professor Krogs forsgk ble vurdert av Finn Devik ved
medisinsk seksjon ved Statens Institutt for Stralehygiene. Den aktuelle undersgkelsesmetodikken ble vurdert til & innebaere
meget sma risikomomenter. 10 Av interesse er det at Devik fremhever at det her m3 vises szerlig aktsomhet, idet det er tale
om klinisk forskning som ikke har relasjon til behandling, og at han henviser videre til retningslinjene i den sdkalte Helsinki-
deklarasjonen. 11

Gjennomgangen av Helsedirektoratets arkiver har ikke avdekket forhold som er egnet til 8 bekrefte Mellbyes pastander.

7.3.5.2 Statens Strélevern

Som folge av at det ble innfart en lov «om bruk av rgntgenstraler og radium m.v» av 18. juni 1938 vedtok Stortinget samme
3r & opprette «Statens fysiske kontrollaboratorium». Laboratoriet, som var lokalisert pd Rikshospitalet, hadde i oppgave & fgre
tilsyn med bruk og installasjon av rentgen-apparater i Norge og & drive forskning innen radiologi og strélefysikk. Virksomheten
hle flvttet til Radiumhosnitalet i 1964. na lahoratariet skiftet da navn til «Statens institutt for strilehvaienes. T 1993 hle

https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/8.html?id=149040 4/8


https://web.archive.org/web/20140903022320/http://www.regjeringen.no/nb/Om-nettstedet/personvernpolicy.html?id=650340
https://web.archive.org/web/*/http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/8.html?id=149040
http://faq.web.archive.org/

6/15/2019 7 Radioaktiv straling - regjeringen.no

http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/nouer/2003/nou-2003-33/8.htmi?i| [ Go | AUC ocT FH e Q
1 capture I] ﬂ

3 Sep 2014 2013 2015

over. Denne bruken skal fglgelig ikke innrapporteres til stralevernet. Sterilisering med radioaktive straler ville derfor ha kunnet
finne sted utenfor strlevernets kontroll.

I brevet av 14. mars 2002 skriver Statens Stralevern at «eventuell korrespondanse innenfor dette feltet [trolig] ville veert
rettet til medisinsk seksjon ved Statens fysiske kontrollaboratorium». P& bakgrunn av denne antagelsen har arkivleder ved
Statens Stdlevern, Terje Seetren i folge opplyningene «gatt igiennom inn- og utgdende brev for Dr. med. Finn Devik, som var
overlege og ansvarlig ved medisinsk/biologisk seksjon fra 1956 til 1975.» Gjennomgangen av dette materiale avdekket ikke
forhold som kunne bekrefte de aktuelle pdstandene.

For kommisjonen var det imidlertid viktig 8 fa klarlagt om Statens Stralevern hadde arkivalia som kunne bidra til mer malrettet
sgk ved andre institusjoner. Kommisjonens konsulent, Tore Tennge, og kommisjonens utredningsleder har i den forbindelse
besgkt Statens Stralevern for & danne seg en oversikt over det aktuelle arkivmaterialet.

Forlgperne til Statens Stdlevern hadde omfattende og meget varierte oppgaver. Mye av arbeidet gikk ut pa & fgre tilsyn med
bruk av radioaktive stoffer og straler, bade ved medisinsk og industriell bruk. Arkivalia knyttet til disse tilsynsoppgavene ble
vurdert som mindre interessante for kommisjonen. Kommisjonens konsulent, Tore Tennge, har imidlertid tidligere foretatt
stikkprgver fra arkivalia knyttet til spesifikke sykehusinstitusjoner - eksempelvis Ulleval sykehus. Dette materialet viste seg &
inneholde opplysninger om kontrolimalinger av rgntgenapparater etc. P& denne bakgrunn, og under hensyntagen til en
avveining mellom sannsynligheten for funn og gnsket om en rasjonell tids- og ressursbruk, ble det foretatt en begrenset
gjennomgang av arkivalia.

En valgte derfor 8 konsentrere arkivsgket til arkivalia fra Statens Rad i Stralehygieniske Spgrsmal. Radet ble oppnevnt ved
kronprinsregentens resolusjon av 9. mars 1956. I tilrddningen fra Sosialdepartementet heter det at radet skal vaere «et
konsultativt rdd vedrgrende bruk av radioaktive stoffer i medisinen og beskyttelsestiltak overfor radioaktiv forurensning.»
Videre heter det at r@det skal «gi r@d i saker vedrgrende stralehygiene og herunder uttale seg om i hvilke former det
helsemessige kontrollarbeidet bgr utbygges.» I tillegg heter det at rdet skal veere «et koordineringsorgan, og bgr som s&dan
bl.a. veere til hjelp ved vurdering og behandling av sgknader om tillatelse til bruk av radioaktive isotoper.» Mellbye mgtte i
radet fra 1957.

Kommisjonens konsulent, Olav Njglstad, har tidligere, i forbindelse med sin studie «Under en radioaktiv himmel», gatt
gjennom mgtereferatene fra Statens Rad i Stralehygieniske Spgrsmal, mest systematisk for &rene 1956-1963. 12 Njglstad kan
ikke huske at han i den sammenheng kom over opplysninger av interesse for kommisjonens granskningsfelt. Imidlertid var
Njglstads fokus den gang et annet enn kommisjonens, og det ble sdledes funnet pdkrevet & g& gjennom det aktuelle
materialet pa nytt.

Materialet fra Statens Rad i Strélehygieniske Spgrsmal er samlet i syv protokoller som dekker perioden mars 1956 — november
1966. Hver protokoll inneholder en fortegnelse over samtlige inntatte dokumenter.

Gjennomgangen av protokollene viser at Statens R&d i Stralehygieniske Spgrsmal hadde et bredt sakstilfang. Det er pa det
rene at radet i betydelig grad var opptatt av hvilken strdleeksponering ulike befolkningsgrupper ble utsatt for - badde som fglge
av nedfall av radioaktive stoffer, i forbindelse med rgntgenundersgkelser og yrkesmessig eksponering. Gjennomgangen har
imidlertid ikke avdekket forhold som er egnet til 8 bekrefte Mellbyes pastander.

7.3.5.3 Forsvarets forskningsinstitutt

Kommisjonens konsulent, Olav Njglstad, har gatt gjennom arkiver fra Forsvarets forskingsinstitutt (FFI). 13 Gjennomgangen
har vist at FFI p& 1960-tallet innledet en type undersgkelser som etterhvert skulle utvikle seg til et omfattende
stralingsbiologisk forskningsprogram med den langsiktige malsetting & utvikle metoder for «reversering av strélesyke».
Forskningen ble igangsatt etter anmodning av Stortinget (Stortingsmelding nr. 5, 1960-61) og foregikk i regi av Avdeling for
toksikologi (TOX). Forskningen var basert pa dyreforsgk. Det finnes ingen indikasjoner pa at forsgk ble utfgrt p& mennesker.

7.3.6 Utenlandske kilder

7.3.6.1 Innledning

Kommisjonen har tidligere redegjort for arbeidet til den amerikanske granskningskommisjonen «The Advisory Committee on
Human Radiation Experiments». 14 Erfaringene fra denne amerikanske granskningen har veert av stor generell interesse for
kommisjonen. De ulike forsgkene som ble avdekket har veert illustrerende for hvilke type forsgk kommisjonen eventuelt kunne
tenkes & avdekke at ogs8 hadde funnet sted i Norge.

Viktigst for kommisjonen har det imidlertid veert at pdstandene pa dette punkt gjor en koblig mellom norsk og amerikansk
forskning. Som nevnt under punkt 7.1, er det pastatt at norske forskere har deltatt i menneskeforsgk med radioaktiv straling.
0gsa uttalelser fra Mellbye kan taes til inntekt for dette, ved at han i nevnte intervju, pd direkte spgrsmal, bekrefter at det var
samarbeid mellom Norge og USA.

7.3.6.2 Henvendelser

Kommisjonen tilskrev derfor Jonathan D. Moreno, som arbeidet som spesialkonsulent for den amerikanske
granskningskommisjonen. Moreno er trolig en av dem som har best oversikt over det samlede materialet omfattet av den
amerikanske granskningen.

I sin henvendelse til Moreno spurte kommisjonen saerskilt om informasjon om forbindelser mellom amerikansk og norsk
forskning. Moreno kunne imidlertid fortelle at han ikke kunne huske saerskilte referanser til slike forbindelser. Samtidig
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Kommisjonen har veert i kontakt med Jon B. Reitan, som i sin tid besvarte henvendelsen fra den amerikanske kommisjonen.
Reitan kunne fortelle at det den gang ble gjort en rekke undersgkelser i egne arkiver, men at det ikke ble avdekket forhold
som kunne indikere norsk deltagelse i slike forsgk. Reitan kunne videre fortelle at det uansett ikke ville veere gitt at det i
arkivene etter Statens Stralevern ville kunne finnes opplysninger om slike forsgk. Etter hans opplysninger var
stralevernmyndighetene, i begynnelsen av granskningsperioden, lite involvert i den medisinske bruk av radioaktive straler ved
sykehusinstitusjonene.

7.3.6.3 Human Radiation Experiments-basen

I forbindelse med den amerikanske granskningen, har The Departement of Energy etablert The Office of Human Radiation
Experiments, som blant annet har fatt i oppgave & gjgre granskningsmaterialet tilgjengelig for offentligheten. I den anledning
har kontoret opprettet den sdkalte HREX-basen. Internettbasen, som ligger fritt tilgjengelig p& http://hrex.dis.anl.gov/,
inneholder mer enn 250 000 sider med dokumenter, som p& en eller annen mate er knyttet til den amerikanske granskningen.

I Dagbladets artikkel fra 30. april 1998 er det pastatt at basen inneholder informasjon om norske forskeres deltagelse i
menneskeforsgk. 15 Utover dette er pastandene i artikkelen ikke konkretisert. Kommisjonen har henvendt seg til journalisten
bak oppslaget, Kjell Persen, med en forespgrsel om ytterligere opplysninger knyttet til dette. Persen har besvart denne
henvendelsen og navngitt tre norske forskere, Kare Rodahl, Steffen Birkeland og Lorentz Eldjarn, som alle skal vaere omtalt i
databasen.

For 3 etterprgve opplysningene har kommisjonen selv foretatt sgk i basen. Sgkene er foretatt dels med de tre navnene som
sgkekriterium, dels med mer generelle sgkekriterium, som eksempelvis «Norway». Kommisjonens utredningsleder og
kommisjonens konsulent, Olav Njglstad, har gatt gjennom en omfattende mengde dokumenter knyttet til disse treffene.

Ett enkelt sgk med «Rodahl» som sgkekriterium gir 150 treff. Flere av disse treffene refererer til en rekke underliggende
dokumentsider, men felles for samtlige treff er at de synes & referere til én og samme sak: I perioden fra august 1955 til
februar 1957 utfgrte det amerikanske luftforsvarets davaerende Arctic Aeromedical Laboratory (AAL) en studie av
skjoldbruskkjertelens funksjon ved menneskelig akklimatisering til kulde. Studien som, innebar bruk av jod131, et radioaktivt
sporstoff, til maling av skjoldbruskkjertelens aktivitet, ble utfgrt p& 121 personer — hvorav 102 var urfolk fra Alaska, mens 19
var militaerpersonell. Prosjektet ble ledet av dr. med K&re Rodahl, som er norsk. Rodahl utfgrte studien i samarbeid med blant
annet nordmannen Gisle Bang.

Formalet med forskingsprosjektet synes & ha vaert & kartlegge mulige problemer som amerikanske militaert personell kunne
erfare ved operasjoner i Arktis. 16

Det aktuelle forskningsprosjektet har veert gjenstand for omfattende granskning. For det fgrste ble prosjektet gransket av en
saerskilt komité, kalt «Committee for Evaluation of Air Force 1950s Human Health Testing in Alska Using Radiactive
Iodine131». Denne komiteen var nedsatt av the National Research Council og the Institue of Medicine p& bakgrunn av et
lovvedtak i Kongressen. Komiteen har publisert sine resultater i rapporten «The Arctic Aeromedical Laboratory’s Thyroid
Function Study - A Radiological Risk and Ethical Analysis». For det andre ble prosjektet, som ledd i de omfattende
amerikanske granskningene som beskrevet under punkt 3.10, ogsa gransket av den amerikanske «Advisory Committee on
Human Radiation Experiments». Begge de to granskningene konkluderer med & rette en viss kritikk mot prosjektet.

The Committee on Evaluation of 1950s Air Force Human Health Testeing in Alaska Using Radioactive Iodinel131 skriver i sitt
oppsummerende og anbefalende kapittel fglgende om den medisinske risikoen ved studien:

«After examining the records, analyzing the health risks, and talking with the research participants as well as researchers, the
Committee concludes that in all probability the AAL thyroid study caused no physical harm to the subjects.» 17

N&r det gjelder de etiske aspektene ved studien, er komiteen derimot mer kritisk, idet den uttaler:

«From an ethical perspective, the Committee concludes that the Alaska Natives who participated and, to a lesser extent, the
military research subjects were wronged. Although the AAL thyroid function study was conducted according to generally
accepted scientific and medical procedures of the times, there was a specific violation of existing ethical standards because
information on the 1131 tracer was not disclosed. Thus the Alaska Natives and military subjects were not fully informed about
the nature and risk of the research. This omission was wrong, even though the risk of harm was believed at the time to be
nonexistent and has since been determined to be extremely low.» 18

Komiteen legger i sin vurdering videre vekt pa at de av deltagerne som var urfolk fra Alaska p& den tiden hadde liten
kjennskap til moderne medisinsk vitenskap og at det eksisterte s8 vel spraklige som kulturelle barrierer mellom forskere og
deltagere. 19

The Advisory Committee on Human Radiation Experiment kommer i stor utstrekning til de samme konklusjoner. 20

I forhold til mandatets og pastandenes utforming, synes den omtalte studien i Alaska langt pa vei & falle utenfor
kommisjonens arbeidsfelt, selv om det altsd deltok norske forskere. Kommisjonen har derfor ikke sgkt & foreta noen
selvstendig vurdering av dette prosjektet. Imidlertid har kommisjonen vaert i kontakt med K&re Rodahl, som ledet den aktuelle
studien. Rodahl kunne bare i liten grad tilfgre nye opplysninger om denne studien, men han understreket at den hadde hatt
klare positive medisinske virkninger for de deltagende urfolkene fra Alaska. Som fglge av undersgkelsene ble det pavist flere
tilfeller av struma blant urfolkene, noe som blant annet ledet til at en sgrget for tilfgrsel av jodholdig salt til disse omradene.

@vrige sgk i basen, eksempelvis pd navn som Birkeland og Eldjarn, har ikke avdekket forhold av betydning for kommisjonens
mandat.
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approach to certain types of [radert ut] [...].

P& grunn av de mange overstrykningene og utraderingene er det ikke uten videre enkelt 8 fastsld hva dette brevet omhandler,
heller ikke & se hva referansen til Norge innebaerer. Kommisjonen er imidlertid kjent med at den Carl Heller som tilskrives,
midt pa 1960-tallet drev forskning for & undersgke hvordan radioaktive stréler pavirket den mannlige forplantningsevnen.
Forsgkene ble utfgrt ved at testiklene til testpersonene ble bestrdlt med rgntgenstraler. Testpersonene, som samtykket til
forsgket, var innsatte, hentet fra Oregon State Prison. The Advisory Committee on Human Radiation Experiment har vurdert
Hellers forskning og retter klare innvendinger mot denne - saerlig fra et etisk perspektiv 21 .

P& bakgrunn av det kommisjonen vet om Hellers forsking, kan det tyde pa at brevet omhandler en innsatts forespgrsel om
kastrering. Henvisningen til at denne innsatte har et «problem», er usikker. Det kan ha veert tale om et generelt
adferdsproblem, men kan mer spesielt ogsa vaert et problem knyttet til abnorm kjgnnsdrift, mot hvilket et kastrasjonsinngrep
kan veere til hjelp. 22 Referansen til Norge kan i denne sammenheng innebaere en henvisning til en saerskilt metode for
kastrering, som, i falge opplysningene i brevet, ikke lenger skal vaere tillatt her i landet. Det har imidlertid ikke lyktes
kommisjonen & bringe ytterligere klarhet i dette.

7.4 Oppsummering av granskningen av pastandene om forsgk med radioaktive straler

Kommisjonens granskning har ikke avdekket forhold som kan bekrefte pdstandene referert under punkt 7.1. For kommisjonen
er det sdledes stadig uklart hva disse pdstandene bygger pd. Pastandene er ulgselig knyttet til det intervju Fredrik Mellbye i
1998 gav til Dagbladet. Hensett til at intervjuobjektet pa det aktuelle tidspunkt var over atti 8r gammel, og at intervjuet ble
tatt opp under ett ar fgr han dgde, har kommisjonen vaert tvunget til & stille spgrsmal ved om Mellbye pa den tiden, som en
fglge av alderdomssvekkelse, kan ha kommet med uttalelser som han ikke hadde dekning for. Som nevnt under punkt 7.1, har
kommisjonen forespurt den journalisten, Kjell Persen, som i sin tid opptok intervjuet, om disse forholdene. Han forteller at han
var szerskilt oppmerksom p& om Mellbye var «&ndsfrisk», og at han fant grunn til 8 feste lit til Mellbyes opplysninger. P& dette
punkt har kommisjonen fatt divergerende opplysninger. Fra flere ulike kilder har kommisjonen mottatt opplysninger som kan
tyde pd at Mellbye pa dette tidspunkt var preget av alderdom. Dette er et forhold som sdledes kan ha vart mulige feilkilder i
forhold til de uttalelser Mellbye kom med i nevnte intervju.

1 Se punkt 3.10 om denne granskningen.
2 Se punkt 7.3.5.2 om Statens R&d for Strélehygieniske Spgrsmal.

3 Etter det kommisjonen kjenner til, finnes det ikke noe samlet arkiv for disse to
organene, men en rekke dokumenter finnes i arkivene etter Helsedirektoratet,
se 7.3.5.1 nedenfor.

4 Brev av 29. november 2002 fra Per E. Bgrdahl til kommisjonen.
5 Brev fra Ulleval Universitetsykehus til kommisjonen, 4.august 2002.

6 Haave, Per og Gizever, @yvind, Norges Forskningsrad, et forprosjekt,
Sterilisering p& medisinsk grunnlag og sammenhengen mellom eguenikk og
humanetikk. s 16.

7 Se punkt 7.3.1.

8 Rapporten med resultater fra undersgkelsene ble sendt medlemmene av
Statens R&d i Stralehygieniske Spgrsmal i brev av 20. august 1957.

9 Op. cit.

10Brev av 19. juni 1969 fra Statens Institutt for Stralehygiene til Professor John
Krog.

11Se punkt 1.2.2.1.

12 Njglstad, Olav, Under en radioaktiv himmel: Norge og atompravespregningene
1955-63 , i Forsvarsstudier nr. 3, 1996.

13 Se punkt 4.2.7.2.
14 5e punkt 3.10.
15Se punkt 7.1.

16 Committee on Evaluation of 1950s Air Force Human Health Testing in Alaska
Using Radioactive Iodinel31, The Arctic Aeoromedical Laboratory’s Thyroid
Function Study: A Radiological and Ethical Analysis , Washington D.C. 1996, s.
8.

170p. cit s. 62.
18 Op. cit.
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1996, kap. 9.

22 glike inngrep utfgres ogsa i dag, se lov om sterilisering av 3. juni 1977 nr. 57
kap. III.
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